<+
st A

GYMNASIUM



Die gebundene Ganztagsklasse ist charakterisiert durch einen
durchgehend rhythmisierten Tages- und Wochenplan.
Konzentrationsintensive Facher folgen solchen, die den musisch-
kinstlerischen Bereich ansprechen oder die praktischen Fahigkeiten
anregen; Phasen der Konzentration wechseln mit Entspannung,
gemeinsamems mit individuellem Lernen, Stoffvermittiung mit

Ubungsphasen ab.

Der Schultag

Der typische Schultag dauert von 8:00 bis 16:00 Uhr, am Freitag bis
13:00 Uhr. Der nach der Stundentafel geforderte Pflichtunterricht
wird auf Vormittag und Nachmittag verteilt und durch je eine
Intensivierungs— bzw. Ubungsstunde in den drei Kernfachern
(Deutsch, Englisch, Mathematik), vier betreute Arbeitsstunden und
vier individuell zu belegende Neigungsstunden im Bereich Musik,

Theater oder Ful3ball erganzt.

Zusitzliche Ubungsstunden

Im Rahmen der zusétzlichen Ubungsstunden werden unter Aufsicht
einer Fachlehrkraft die schriftichen Ubungsaufgaben erledigt. Eines
der Hauptziele ist es, Arbeits- und Lernstrategien zu entwickeln, die
die Kinder zu immer groRerer Selbststandigkeit fuhren. Auch in die
Lernmethodik werden die Schilerinnen und Schiler eingefihrt. Sie
Uben Lerntechniken und finden so einen Weg zu einer effektiven und

nachhaltigen Aneignung des Lernstoffes.

Neigungsstunden

In dieser Zeit haben die Kinder die Gelegenheit, ihrer Neigung
entsprechend, in der Musikschule Gersthofen sowie der Anna-Préll
Mittelschule ein Instrument zu erlernen, unter Anleitung einer
Theaterpadagogin ein Theaterstiick einzuiiben oder mit Hilfe von
ausgebildeten FCA-Trainern ihre fuBBballerischen Fahigkeiten zu
verbessern. Letztgenanntes Angebot setzt aber die erfolgreiche

Sichtung der Schulerinnen und Schuler durch den FCA voraus.

Sozialkompetenz

Die Entwicklung einer positiven Persénlichkeit gehdrt fir uns zu den
wichtigen Aufgaben der Schule. Wir wirken von Anfang an gezielt
darauf hin, dass die Klasse zu einer Gruppe zusammenwachst und
ein gutes soziales Miteinander entsteht. Die Schilerinnen und
Schler lernen durch das Programm ,Lions-Quest* ihre Starken zu
erkennen, Gefiihle auszudrticken, Konflikte fair auszutragen und

Verantwortung flr sich und die Gemeinschaft zu ibernehmen.

Gemeinsames Mittagessen

Das regelmallige gemeinsame Mittagessen ist ein fester Bestandteil
des Konzepts der gebundenen Ganztagesklassen. Es stehen
taglich zwei Hauptgerichte, Salate, kleine Snacks sowie Vor- und
Nachspeisen zur Auswahl. Wahlweise kann auch die von zu Hause
mitgebrachte Brotzeit verzehrt werden. Die gemeinsamen
Mahlzeiten sind ein wichtiger Baustein auf dem Weg zu einem

ricksichtsvollen Miteinander im Klassenverband.
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