Grundwissen 5. Klasse

Kennzeichen der Lebewesen

Zellen

Ein Lebewesen besitzt gleichzeitig folgende Kennzeichen: Bewegung aus
eigener Kraft, Wachstum, Stoffwechsel, Reizbarkeit, Fortpflanzung und den
Aufbau aus Zellen.

Das Zellplasma der Tierzellen ist nur von der dinnen Zellmembran umhdllt.
Tier- und Pflanzenzellen enthalten auch einen Zellkern. Viel gleichartige
Zellen bauen in einem Organismus Gewebe (Muskelzellen beispielsweise
Muskelgewebe) auf. Organe kénnen aus mehreren Geweben bestehen, die
zusammen eine Korperfunktion erfillen.

Skelett

Muskeln

Die bewegliche Wirbelsaule ist die Stlitze des Kérpers, Sie ist doppelt s-
férmig gebogen. Die elastischen Bandscheiben liegen zwischen den
einzelnen Wirbelknochen. Die Einzelknochen des Schéadels sind zu einer
festen Kapsel verwachsen. Das Rumpfskelett wird vom Schultergirtel, dem
Brustkorb und dem Becken gebildet. Arm- und Handskelett sowie Fuf3- und
Beinskelett bilden die Extremitaten. An den Gelenken sind die Knochen
beweglich miteinander verbunden.

Die Knochen werden von den Muskeln bewegt. Diese kénnen sich immer
nur zusammenziehen und bendétigen einen Gegenspieler, der sie dehnt
(z.B. Beuger und Strecker).

Ernahrung

Verdauung

Unsere Nahrung enthalt Nahrstoffe. Zu ihnen gehéren Kohlenhydrate
(Zucker und Starke), EiweilRe und Fette. Hauptenergietrager sind Fette und
Kohlenhydrate. EiweilRe werden hauptsachlich als Baustoffe verwendet.
Zusatzlich bendétigt der Kérper Wasser und in kleineren Mengen
Mineralstoffe und Vitamine.

Im Verdauungstrakt folgen hintereinander: Mund, Speiserdhre, Magen,
Dinndarm, Dickdarm, Enddarm und After. Bei der Verdauung wird die
Nahrung durch Verdauungssafte in kleinste Teilchen zerlegt. Diese
gelangen durch die Wande des Diunndarms in das Blut. Leber und
Bauchspeicheldrise, sind Organe, die in den Dinndarm minden und u.a.
Verdauungssafte produzieren.

Atmung

Zellatmung

Uber die Nase oder den Mund sowie die Luftréhre und die Bronchien, die
sich immer mehr verzweigen und in den Lungenblaschen enden, gelangt

die Luft in die Lunge. Die Lungenblaschen sind von feinsten BlutgefaRen

umsponnen. Dort gelangt der Sauerstoff in das Blut. Im Kdrper gebildetes
Kohlenstoffdioxid wird vom Blut in die Lungenblaschen abgeschieden und
ausgeatmet.

Alle Lebewesen gewinnen lebensnotwendige Energie aus Nahrstoffen. Die
Energie wird durch Zellatmung bereit gestellt. Unter Verbrauch von
Sauerstoff wird Traubenzucker in Wasser und Kohlenstoffdioxid
umgewandelt.

Blutkreislauf

Das aus Vorhofen und Kammern bestehende Herz treibt den Blutkreislauf
an. Von der rechten Herzkammer wird das kohlenstoffdioxidreiche Blut in
die Lunge gepresst. Dort erfolgt der Gasaustausch. Das sauerstoffreiche
Blut flie3t in den linken Vorhof und in die linke Herzkammer und wird dann
in den Kdrper gepumpt. Dort wird der Sauerstoff abgegeben. Das
kohlenstoffdioxidreiche Blut flie3t zum rechten Vorhof des Herzens zurlick.
Vom Herzen weg fuhrende Blutgefafle werden Arterien, zum Herzen hin
fihrende Venen genannt.

Blut

Die Bestandteile des Blutes sind die roten und wei3en Blutzellen sowie
Blutplattchen und das flissige Blutplasma. Es besteht aus Wasser, den
verdauten Nahrstoffen, Mineralstoffen und Vitaminen sowie Abfallstoffen.




Nieren

Die Nieren sind Ausscheidungsorgane des Korpers fur unbrauchbare und
giftige Stoffe. Durch Filtration gelangt Flissigkeit aus dem Blutkreislauf in
die Nierenkanalchen. Der Harn mit den darin enthaltenen Abfallstoffen wird
Uber die Harnblase ausgeschieden.

Sinnesorgane

Unsere Sinnesorgane dienen als Antennen zur AufRenwelt: Augen, Ohren,
Nase, Zunge und Haut. Unsere Sinnesorgane nehmen die Reize Licht,
Schall, Geruchsstoffe, Geschmacksstoffe, Druck und Warme wahr.

Auge Die Augen liegen gut geschiitzt in der Augenhdhle. Lichtstrahlen fallen
durch die Pupille und die Augenlinse auf die Lichtsinneszellen der
Netzhaut. Uber den Sehnerv werden elektrische Signale zum Gehirn
geleitet. Dort entsteht das Bild.

Haut Die Haut schiitzt den Kérper und ist ein wichtiges Sinnesorgan. Sie ist aus

Geschlechtsorgane

Keimzellen

drei Schichten aufgebaut: Oberhaut, Lederhaut und Unterhaut. Mit den
Sinneskdrperchen der Haut kdnnen wir Berlhrungen, Kalte, Warme und
Schmerz wahrnehmen.

Primare Geschlechtsorgane sind die Keimdriisen. Bei der Frau sowie allen
weiblichen Tieren sind es die Eierstocke. Der Mann bzw. die mannlichen
Tiere besitzen dagegen Hoden.

In den Eierstocken werden die Eizellen, in den Hoden die Spermien
produziert. Sie stellen die weiblichen bzw. mannlichen Geschlechtszellen
(= Keimzellen) dar.

Befruchtung

Embryo

Unter Befruchtung versteht man die Verschmelzung der Zellkerne von
Eizelle und Spermium. Anschlie3end bildet sich durch wiederholte
Zellteilungen der Embryo.

Ein Embryo ist ein Lebensstadium, das sich in einer sehr friihen Phase der
Entwicklung noch im Mutterleib bzw. in einem Ei befindet. Beim Menschen
wird der Embryo in einem spateren Entwicklungszustand als Fetus
bezeichnet.

Wirbeltiere

Zu den Wirbeltieren zahlen alle Tiere, die eine Wirbelsaule aus einzelnen
Wirbeln besitzen. Diese ist ein Teil des Innenskeletts aus Knochen.

Saugetiere

Die Kennzeichen der Saugetiere sind:
— das Saugen der Jungen mit Milch aus Milchdriisen der Haut
— Haare, die oft ein dichtes Fell bilden
Saugetiere sind aullerdem:
—  Wirbeltiere
— gleichwarme Tiere
— meist lebendgebéarend




